
ずくワク
岡谷まちづくり通信

　「ずくワク」とは、岡谷市が発行するまちづくりに焦点を当てた情報紙です。「まちづくり」
とは、一体誰がするのでしょうか？
　実は、気持ちがあれば、誰にでもできることなのです。タイトルの「ずくワク」には、
ずくを出してワクワクしながらまちづくりに参加しようという意味が込められています。
　第９号は、２月にカノラホールで開催した令和元年度まちづくり講座「あなたの家も空
き家予備軍 !?　住まいの上手なしまい方・賢い選び方～令和時代の住まいと街を考える」
にスポットを当てます。

時
代
の
変
化
に
対
応
し
た
暮
ら
し
方
を
探
そ
う

も
提
案
し
ま
し
た
。

　

岩
垂
さ
ん
は
、
高
度
成

長
期
に
生
ま
れ
た
大
量
生

産
に
よ
る
住
宅
が
好
ま
れ
、

自
然
の
素
材
を
使
っ
た
伝

統
的
な
工
法
に
よ
る
古
民

家
が
壊
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
着
目
。
築
後
百
年
程
度

で
最
も
強
度
が
出
る
と
言

わ
れ
る
木
材
が
廃
棄
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
問
題
と
し

ま
し
た
。
住
宅
だ
っ
た
古

民
家
を
再
び
住
宅
と
し
て

使
お
う
と
す
る
だ
け
で
は

な
く
、
子
ど
も
や
高
齢
者

が
立
ち
寄
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
拠
点
な
ど
地
域
の
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｢住まいの上手なしまい方・賢い選び方｣

岡
谷
の
ま
ち
の
元
気
を
保
つ
住
ま
い
方
と
は
？

状
況
に
あ
わ
せ
た
使
い
方

に
変
え
る
こ
と
を
提
案
。

　

河
西
さ
ん
は
、
ひ
と
り

暮
ら
し
が
最
も
多
い
世
帯

形
態
と
な
っ
て
い
る
こ
と

や
生
涯
結
婚
し
な
い
人
の

割
合
が
増
え
て
い
る
こ
と

を
例
に
あ
げ
、
か
つ
て
の

よ
う
に
親
子
４
人
家
族
と

い
っ
た
「
標
準
的
」
な
世

帯
や
人
生
が
な
く
な
っ
て

い
る
と
報
告
。
人
々
の
価

値
観
や
暮
ら
し
方
が
変
わ

っ
て
い
る
こ
と
を
学
び
直

し
た
上
で
、
住
ま
い
や
ま

ち
の
あ
り
方
を
考
え
る
こ

と
を
提
案
し
ま
し
た
。

　

２
月
1
日
、
令
和
元
年

度
ま
ち
づ
く
り
講
座
「
あ

な
た
の
家
も
空
き
家
予
備

軍
!?　

住
ま
い
の
上
手
な

し
ま
い
方
・
賢
い
選
び
方

〜
令
和
時
代
の
住
ま
い
と

街
を
考
え
る
」
が
カ
ノ
ラ

ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル
で
開
催

さ
れ
、
約
60
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

岡
谷
市
に
お
い
て
も
空

き
家
な
ど
の
遊
休
不
動
産

が
増
加
す
る
中
、
住
ま
い

や
ま
ち
づ
く
り
の
あ
り
方

を
と
も
に
考
え
ま
し
た
。

　

基
調
講
演
は
住
宅
・
土

地
ア
ナ
リ
ス
ト
の
米
山
秀

隆
さ
ん
が
「
令
和
時
代
の

住
ま
い
と
の
つ
き
あ
い
方
」

と
題
し
、
次
世
代
に
空
き

家
と
し
て
残
さ
な
い
た
め

の
処
分
の
仕
方
や
活
用
の

方
法
に
つ
い
て
解
説
し
ま

し
た
。

｢

住
ま
い
の
上
手
な
し
ま
い
方
・
賢
い
選
び
方｣

　

全
国
的
に
空
き
家
が
増

え
て
お
り
、
中
で
も
別
荘

な
ど
の
「
二
次
的
住
宅
」

や
賃
貸
や
売
却
用
の
住
宅

に
は
該
当
し
な
い
、
居
住

に
使
わ
れ
て
い
な
い
「
そ

の
他
の
住
宅
」
が
増
え
て

い
る
こ
と
を
問
題
と
し
ま

し
た
。

　
「
そ
の
他
の
住
宅
」
の
傾

向
と
し
て
、
相
続
し
た
時

に
使
う
見
込
み
が
な
い
に

も
か
か
わ
ら
ず
処
分
を
先

送
り
し
、
何
年
か
後
に
売

り
た
い
と
思
っ
た
時
に
は

老
朽
化
が
進
み
建
物
の
価

値
が
下
が
っ
て
し
ま
う
ケ

ー
ス
が
多
い
こ
と
を
指
摘
。

　

建
物
の
腐
朽
に
よ
る
事

故
の
損
害
な
ど
、
所
有
し

続
け
る
こ
と
に
よ
る
リ
ス

ク
も
生
じ
て
い
る
と
警
告
。

　

高
齢
者
だ
け
で
暮
ら
し
、

次
の
世
代
が
相
続
し
て
も

使
う
予
定
の
な
い
住
居
は

「
空
き
家
予
備
軍
」で
あ
り
、

地
価
が
下
落
し
て
い
る
現

状
で
は
早
く
動
く
に
越
し

た
こ
と
は
な
い
。
合
理
的

に
建
物
の
価
値
が
高
い
う

ち
に
動
く
こ
と
が
重
要
と

指
摘
し
ま
し
た
。

　

空
き
家
の
活
用
に
つ
い

て
は
、
多
く
の
自
治
体
が

空
き
家
の
流
通
を
促
す「
空

き
家
バ
ン
ク
」
に
取
り
組

ん
で
い
る
が
、
建
物
だ
け

の
あ
っ
せ
ん
で
は
、
な
か

な
か
成
果
が
上
が
っ
て
い

な
い
状
況
を
示
し
ま
し
た
。

　

成
果
を
出
し
て
い
る
例

と
し
て
、
住
宅
を
移
住
促

進
の
要
素
の
一
つ
と
し
、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
地
元
の
伝

統
産
業
の
就
業
者
に
絞
り

込
み
、
移
住
し
て
空
き
家

を
活
用
す
る
場
合
に
は
手

厚
く
支
援
を
し
て
い
る
自

治
体
を
取
り
あ
げ
ま
し
た
。

　

今
後
は
個
々
の
空
き
家

対
策
だ
け
で
は
な
く
、
立

地
適
正
化
計
画
等
を
活
用

し
た
面
的
な
対
策
が
求
め

ら
れ
る
と
提
案
し
ま
し
た
。

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど

の
区
分
所
有
の
建
物
も
普

及
し
て
か
ら
50
年
程
度
が

過
ぎ
、
老
朽
化
す
る
物
件

も
増
え
て
お
り
、
こ
れ
ま

で
の
戸
建
て
住
宅
の
空
き

家
に
加
え
て
、
マ
ン
シ
ョ

ン
の
空
き
家
問
題
も
深
刻

に
な
る
と
予
測
し
ま
し
た
。

令
和
元
年
度　

ま
ち
づ
く
り
講
座
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講演する米山秀隆さん

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
、
長
野
県
建
築

士
事
務
所
協
会
副
会
長
で

㈱
サ
イ
ト
代
表
の
浜
一
平

さ
ん
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
を
務
め
、
米
山
秀
隆
さ

ん
が
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
引
き
続
き
登
壇
。
全
日

本
不
動
産
協
会
都
長
野
県

本
部
理
事
で
㈱
岡
谷
中
部

建
設
代
表
の
今
井
洋
一
郎

さ
ん
、
工
務
店
の
㈱
や
す

ら
樹
代
表
で
古
家
具
等
を

扱
う
ね
ず
み
堂
の
店
主
で

も
あ
る
岩
垂
敏
樹
さ
ん
、

市
社
会
福
祉
協
議
会
常
務

理
事
で
事
務
局
長
の
河
西

稔
さ
ん
が
パ
ネ
リ
ス
ト
と

し
て
登
壇
し
ま
し
た
。

　
「
ま
ち
の
元
気
を
保
つ
住

ま
い
方
を
考
え
よ
う
！
」

を
テ
ー
マ
に
そ
れ
ぞ
れ
の

パ
ネ
リ
ス
ト
が
日
頃
の
業

務
を
通
じ
て
感
じ
て
い
る

岡
谷
の
住
ま
い
や
暮
ら
し

方
へ
の
問
題
点
を
述
べ
、

解
決
に
向
け
た
提
案
を
議

論
し
ま
し
た
。

　

今
井
さ
ん
は
、
空
き
家

は
不
動
産
需
要
の
減
退
の

表
れ
で
あ
り
、
市
内
の
不

動
産
価
値
が
低
下
し
て
い

る
こ
と
を
指
摘
。

　

た
だ
し
、
中
心
市
街
地

の
中
央
通
り
に
仮
店
舗
を

設
け
た
飲
食
店
の
売
上
が

約
２
割
増
え
た
例
を
あ
げ
、

方
法
に
よ
っ
て
は
、
エ
リ

ア
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と

パネルディスカッションの様子


